
Piano triennale dell'Offerta formativa Istituto Comprensivo di Via Acerbi 

Scheda di Progetto  

 
A. Presentazione del Progetto 

Anno Scolastico 2022/2023 

Area :  
 Recupero e potenziamento 

 Lingua straniera 
 Lettura/ Lingua italiana 

 Musica/Arte/Teatro 
X  Motoria 

 
 Competenze digitali/tecnologia 

 Io e gli altri 
(Cittadinanza/affettività/bullismo

/cyberbullismo) 
 Conosco il mondo 

(Scienze/Educazione ambientale) 
 Scienza under 18 

Titolo:  TUTTI IN PISTA! Percorso di circomotricità 
 

Data  24/10/2022 Versione 1  

Responsabile:  Laura Tessera 
 

Docenti coinvolti:  
tutti i docenti delle scuole dell’infanzia L’AQUILONE e OLEVANO per un totale di 16 
unità 
 

Ordine di scuola/ classi e sezioni coinvolte:  
-Infanzia L’Aquilone  Sezioni A, B, C, D 

-Infanzia Olevano  Sezioni A e B 

 

Campi d’esperienza interessati: 
- Il corpo e il movimento 

- Il sé e l’altro 
- Immagini, suoni e colori 

- La conoscenza del mondo 
- I discorsi e le parole 

 

Educazione Civica 

 

Competenze del curricolo da sviluppare: 
- Prendere coscienza della propria corporeità 
- Sperimentare potenzialità e limiti della propria fisicità 

- Riconoscere ed usare il linguaggio del corpo 
- Apprendere le regole fondamentali del vivere sociale 

- Comunicare attraverso vari linguaggi 
- Collocare se stessi, oggetti e persone nello spazio 

- Ascoltare e comprendere messaggi, consegne e narrazioni 
 

 

Il progetto: (Breve descrizione: fasi, obiettivi formativi, tempi, ricaduta 



didattica, modalità di attuazione - max 200 battute) 
 
Il progetto vuole offrire ai bambini la possibilità di fare esperienza motoria entrando 

in contatto con il mondo del circo.  Nello specifico la circomotricità rappresenta un 
momento ludico in cui apprendere schemi motori di base con l'utilizzo degli attrezzi 

circensi. 
La metodologia utilizzerà il gioco simbolico come strumento principale di apprendi-

mento, poiché l'attività ludica darà spazio alla creatività, all'espressione e alla speri-
mentazione. Il gioco prevederà spazi e tempi di libera espressione alternati a moda-
lità strutturate dove potranno essere favoriti apprendimenti più specifici e in cui sa-

ranno favorite la fantasia e l'inventiva dei bambini che potranno reinventare giochi 
con regole nuove e personali. Così ognuno potrà trovare un proprio spazio espressivo 

in un'abilità esplorata, scoperta e interiorizzata, con conseguente crescita dell'auto-
stima e della fiducia in se stesso e negli altri. 
 

OBIETTIVI FORMATIVI:  
- migliorare gli schemi motori di base 

- migliorare la coordinazione senso-motoria e di valutazione dello spazio  
- implementare il senso del ritmo attraverso l'utilizzo della musica  
- migliorare la capacità di espressione  

- sviluppo la creatività  
 

TEMPI:  
Ad ogni sezione verranno proposti 9 o 10 incontri tematici della durata di 45 minuti  
(max 3 gruppi a mattinata). Il numero degli incontri dipenderà dalle economie del 

contributo volontario versato dai genitori nell’a.s. 2019-20 e attualmente in bilancio.  
Gli incontri verranno effettuati in due tranche temporali: Novembre-Febbraio, Aprile-

Giugno (date da concordare). 
Ogni incontro verrà condotto da due operatori di circo ludico/educativo di Giocolarte.  
 

 

B- Scheda tecnica 

B    Pianificazione delle attività 

CHI CHE COSA QUANDO (Pe-
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DOVE ORE  
currico-
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ORE 
Aggiun-
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frontali 

Operatori 
di 
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e docenti 

curricolari 

Conduzione di 
laboratori di 

circomotricità 
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Nei plessi  9 o 10 
lezioni di 

45’ per 
ogni 

sezione 

      /  

      

 
 

Aspetti didattici 

Strumenti/metodologia: 

- Giochi organizzati con l’uso di attrezzi circensi e musica 



 

Eventuali attività formative per i docenti: nessuna 
 

Modalità di verifica delle competenze: 
- osservazione durante le attività di gruppo e individuali 

- osservazione della rappresentazione grafica dell’esperienza vissuta 
- osservazione della rappresentazione grafica dello schema corporeo 

 

Modalità di valutazione delle competenze acquisite: 

- compilazione dei profili di fine anno scolastico 

Prodotto finale e modalità di documentazione prevista: 

- raccolta di disegni inerenti l’attività svolta 
 

Sinergie con il territorio (iniziative promosse e finanziate da Enti culturali / 
collaborazione con specialisti/valorizzazione di luoghi e siti di 

interesse/collaborazioni con altre scuole anche in rete): 
- Associazione Giocolarte di Pavia che fornirà gli operatori di circo 

ludico/educativo 
 

Possibili sviluppi del progetto (ripetibilità, espansione): 
- il progetto potrebbe essere ripetuto negli anni successivi 

 

Eventuale continuità con progetti degli anni precedenti: nessuna 

Finanziamenti esterni: 

economie contributo volontario per progetti così suddiviso: 
- plesso L’Aquilone € 512,82 a sezione per un totale di € 2051,28 

- plesso Olevano € 512,82 a sezione per un totale di € 1025,64 
 

 

 

 

 
      firma del responsabile del progetto 

(firma autografa sostituita a  mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del 
d.lgs. 39/93) 

       Laura Tessera 

 


