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OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO   

VOTI - DESCRITTORI STANDARD - LIVELLI di EDUCAZIONE MOTORIA 
 

OBIETTIVI: 

1) IL MOVIMENTO (schemi motori, abilità motorie, attività a carattere coordinativo)      
2 LINGUAGGI DEL CORPO (creatività, espressività corporea, fantasia motoria)   
3)GIOCO SPORT (gioco, sport, le regole, il fair play)  
4)SALUTE E BENESSERE (teoria, salute benessere, prevenzione, sicurezza) 
  

VOTI – DESCRITTORI STANDARD - LIVELLI  
delle VALUTAZIONI DISCIPLINARI di EDUCAZIONE FISICA 

 

VOTO 

 

STANDARD 

 

LIVELLO 

 
10 

Padroneggia gli argomenti in modo approfondito e completo per 
affrontare con sicurezza le prove richieste distribuendo il carico 
motorio in modo consapevole ed autonomo. Mantiene un 
atteggiamento collaborativo e propositivo nei confronti dell’insegnante 
e del gruppo classe. 

 
AVANZATO 

(ottimo) 

 
9 

Padroneggia gli argomenti in modo completo per affrontare con 
sicurezza le prove richieste in modo autonomo. Mantiene un 
atteggiamento collaborativo nei confronti dell’insegnante e del gruppo 
classe. 

AVANZATO 
(distinto) 

 
8 

Padroneggia gli argomenti in modo soddisfacente per affrontare con 
sicurezza le prove richieste. Mantiene un atteggiamento positivo nei 
confronti dell’insegnante e del gruppo classe. 

INTERMEDIO 
(buono) 

 
7 

Padroneggia gli argomenti adeguatamente per portare a termine le 
prove richieste. Mantiene un atteggiamento abbastanza corretto.  

INTERMEDIO 
(discreto) 

 
6 

Utilizza superficialmente gli argomenti per eseguire le prove richieste e 
collabora con i compagni e l’insegnante in modo complessivamente 
accettabile.  

BASE 
(sufficiente) 

 
5 

Utilizza parzialmente gli argomenti per portare a termine le prove. 
Collabora in modo parziale con il gruppo classe e con l’insegnante. 

INSUFFICIENTE 
(non sufficiente) 

 
4 

Conosce gli argomenti in modo lacunoso. Non sa utilizzare le 
conoscenze e le abilità per portare a termine richieste elementari. 
Non collabora con il gruppo classe e con l’insegnante. 

 
INSUFFICIENTE 

(non sufficiente) 
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