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Webinar gratuito online BRAIN GYM® 

Il movimento che insegna ad apprendere con gioia 

26 aprile h 17.30/19.30 

 
 
 

Brain Gym®, base della Kinesiologia Educativa, è un programma educativo, pedagogico e di 

apprendimento, ideato da Paul Dennison, Ph.D. nei primi anni ’80, in California. Considera il corpo come 

chiave per riscoprire le proprie facoltà. Si basa specificatamente sul movimento per promuovere e 

migliorare il proprio potenziale. Ha come obiettivo il benessere della persona che, attingendo alle proprie 

risorse, riesce a trasformare le sfide di apprendimento in successo. 

 

 
La partecipazione è gratuita previa iscrizione sul sito 

Volantino completo e scheda di iscrizione alla pagina https://tinyurl.com/3jf827z5 

 

 
Maria Elena Paramento tiene corsi base e avanzati del metodo Brain Gym® e accompagna il percorso 

formativo dei futuri insegnanti e consulenti in Kinesiologia Educativa. 

 
 
 
 

OPPI è un’associazione professionale di insegnanti e formatori con sede a Milano e con gruppi di 

lavoro in diverse città d'Italia. Da più di 50 anni promuove la ricerca pedagogico-didattica, la formazione 

e l’aggiornamento di tutti gli operatori nel campo dell’educazione. Siamo accreditati per la formazione e 

l’aggiornamento presso il MIUR e la Regione Lombardia e collaboriamo con Università, Enti Locali, altri enti e associazioni e reti di 

scuole. L’esito delle nostre ricerche e le nostre iniziative sono diffuse tramite il sito https://oppi.it/, Facebook. 

 

 

https://oppi.us5.list-manage.com/track/click?u=dcaf06bdaa24f4ae4b12d9056&id=8d176ffd40&e=99effea036
https://oppi.us5.list-manage.com/track/click?u=dcaf06bdaa24f4ae4b12d9056&id=3176265429&e=99effea036
https://oppi.us5.list-manage.com/track/click?u=dcaf06bdaa24f4ae4b12d9056&id=6f658762cf&e=99effea036


 


