FONDI g =
- JTRUTTURALI mj@iﬂ
pre—p— EUROPEI 2014-20

biany [l LT

Ministero dell’Istruzione

Istituto Magistrale Statale “A. Cairoli”
Liceo Linguistico - Liceo delle Scienze Umane-Liceo Economico Sociale - Liceo Musicale
C.so Mazzini, 7 - 27100 Pavia
Tel. 0382 24794
email:pvpm01000a@istruzione.it - pvpm01000a@pec.istruzione.it

ISTITUTO MAGISTRALE STATALE ALLE SCUOLE DELL’AMBITO 29
"ADELAIDE CAIROLI"
PAVIA ALLA SCUOLA CAPOFILA AMBITO 30
Prot. 0000659 del 24/01/2020 I.T.S. “Luigi Casale” di Vigevano
04-05 (Uscita)

ALLA SCUOLA CAPOFILA DELL’AMBITO 31
I.C. DI CASTEGGIO

E preoccupante il fatto che milioni di persone usino il cellulare? Forse si, ma & pil preoccupante che milioni di persone
siano usate dai loro cellulari.

Il progetto DISCONNETTERSI del Liceo Cairoli lancia una idea e mette al servizio di questa idea uno strumento.

E possibile, utile, salutare provare a sottrarsi ogni tanto, alla invasivita delle tecnologie algoritmiche offerte dai cellulari,
disconnettendosi. Mettersi a dieta ogni tanto fa bene, questa € la proposta che la scuola lancia non solo ai propri
studenti e ai loro familiari, ma a tutti i cittadini, con una propria piattaforma informatica che offre di provare una
settimana di disconnessione, per rendersi conto di quanto sia forte il legame con questi strumenti e scegliere se si vuole
usare o essere usati dai cellulari.

Disconnettendosi per qualche giorno si possono capire molte cose, per esempio le molteplici e diverse ragioni che ci
inducono prima e ci costringono poi, ad essere connessi in permanenza; riconoscere le ragioni di uso dei vari applicativi
che possono essere utili, da quelle che ci schiavizzano; ridurre il grado di impulsivita che questi strumenti alimentano
nei nostri comportamenti; liberare del tempo utile per se stessi piu che per il cellulare e molto altro ancora.

L’ iniziativa & pensata per porre il tema dei cellulari alla attenzione sia degli studenti che dei loro familiari, talora ancora
pit coinvolti dei loro figli nell’uso sconsiderato di queste tecnologie. E una opportunita a costo zero per la scuola e pud
essere una occasione per approfondire, al di la delle poco proficue discussioni normative, le ragioni di uso dei cellulari.

Si tratta di una proposta che trova legittimita e valore nel compito primario della scuola di educare a vivere anche le
opportunita offerte da tecnologie algoritmiche senza farsi divorare dalle stesse, imparando a controllare I'utilizzo.

Per due mesi dal 1° febbraio la piattaforma sara disponibile per tutti coloro che vogliono provare a disconnettersi, poi
analizzeremo i risultati e li renderemo pubblicii Per sapere di piu andate all'indirizzo
https://disconnessicairoli.weebly.com dove si pud anche solo approfondire I'argomento, informarsi sul progetto ed

eventualmente partecipare con le modalita che sono descritte in modo semplice e chiaro.

Il team di progetto — Lucia Dorigo, Maurizio Fea, Elena Razzini- & disponibile ad incontri informativi e di approfondimento
sul progetto, sia con i docenti che in secondo tempo con gli studenti.

Si chiede cortesemente di dare diffusione alla iniziativa all’interno dei vostri canali di comunicazione scolastici, cosi da
raggiungere anche i familiari degli studenti.
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