
7. Area di progetto: ATTIVITA' MOTORIA 

    Referente: Laura Dini 

 

Nella Scuola d'Infanzia e nella Primaria, il “corpo-movimento-sport" promuove la conoscenza di 

sé, dell’ambiente e delle proprie possibilità di movimento; nella scuola secondaria, l’alunno diviene 

sempre più consapevole delle proprie capacità e si affaccia al mondo dello sport vero e proprio. 

Attraverso le regole sia del gioco che dello sport si diviene cittadini consapevoli e responsabili. A 

tal fine la scuola ha un compito specifico nell’aiutare i bambini/ ragazzi in questo processo. 

 

Finalità del progetto 

• Offrire agli alunni la possibilità di sperimentare con persone qualificate e competenti varie 

attività presportive e/o sportive per una corretta crescita. 

 

Obiettivi: 

• Usare il corpo per conoscere le proprie potenzialità motorie; 

• ampliare le conoscenze sportive; 

• sperimentare nuovi sport; 

• confrontarsi e collaborare con gli altri 
 

Il progetto si articolerà attraverso le seguenti proposte relative ai diversi ordini di scuole 
 

Ordine di 

Scuola 

Titolo e  Responsabile 

del progetto 

Sezioni o classi coinvolte Prodotto finale e modalità di 

documentazione 

secondaria C.S.S. ATLETICA a 

scuola 

prof. Crema/Reitano 

tutte classi Boezio e Dalla 

Chiesa 

partecipazione a giochi 

studenteschi 

secondaria C.S.S. PALLAVOLO a 

scuola 

Prof. Crema /Reitano 

tutte classi Boezio e Dalla 

Chiesa 

Torneo inter plesso 

secondaria C.S.S. PESISTICA 

Prof. Crema 

Classi seconde Dalla 

Chiesa 

Partecipazione a 

manifestazione finale della 

soc. Ginnastica pavese 

secondaria C.S.S. RUGBY 

Prof Crema/Reitano 

tutte classi Boezio e Dalla 

Chiesa 

partecipazione a giochi 

studenteschi 

secondaria C.S.S. DANZA 

SPORTIVA 

Prof. Reitano 

Tutte le classi della 

Boezio 

Festa scolastica 

 

 

 

 



Adesioni a progetti esterni 

Ordine di 

Scuola 

Titolo e  Responsabile del progetto Sezioni o classi coinvolte 

primaria Progetto exsport/comune di Pavia 

PATTINAGGIO 

4 LEZIONI 

 

Comune di Pavia, Istruttori della ROLLER DREAM, 

docenti di classe 

2^ Mirabello 

2^ Pascoli 

3^ Mirabello 

3^ Cabral 

4^ San Genesio 

5^ A Negri 

5^ B Negri 

primaria Progetto exsport/comune di Pavia 

DANZA 

4 LEZIONI 

 

Comune di Pavia, Istruttori della MC 360 DANZA, 

docenti di classe 

4^ Mirabello 

4^ Cabral 

5^ Cabral 

primaria Progetto exsport/comune di Pavia 

JUDO 

4 LEZIONI 

 

Comune di Pavia, Istruttori JUDO CLUB PAVIA ASD, 

docenti di classe 

1^ Mirabello 

1^A Pascoli 

1^B Pascoli 

1^ Cabral 

1^B Negri 

2^A Negri 

2^B Negri 

5^ Mirabello 

5^ Cabral 

primaria Progetto exsport/comune di Pavia 

KUNG FU 

4 LEZIONI 

 

Comune di Pavia, Istruttori CENTRO ARTI MARZIALI 

PAVIA, docenti di classe 

1^ Cabral 

1^A negri 

1^B Negri 

primaria Progetto exsport/comune di Pavia 

GOLF 

4 LEZIONI 

 

Comune di Pavia, istruttori TICINO GOLF CLUB PAVIA, 

docenti di classe 

5^A Negri 

primaria Pallavolo Cus TUTTE LE CLASSI 4^ E 5^ 



4 LEZIONI 

Cus Pavia, docenti di classe 

 

 

Adesioni a manifestazioni sportive 

CORRI PAVIA 

Gara podistica cittadina promossa dalla federazione di atletica con il patrocinio del comune di 

Pavia. Alunni, insegnanti e famiglie percorrono insieme un percorso di 5 Km per le vie della città. 

Alle scuole con più partecipanti viene assegnato un trofeo. 

Quest’anno la manifestazione si è svolta il 30 settembre 

Hanno partecipato: 292 alunni 

SCUOLA SECONDARIA BOEZIO 94 

SCUOLA SECONDARIA DALLA CHIESA 13 

SCUOLA PRIMARIA ADA NEGRI  74 

SCUOLA PRIMARIA MIRABELLO 55 

SCUOLA PRIMARIA PASCOLI  51 

SCUOLA PRIMARIA CABRAL  5 

 

 


