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ANNO SCOLASTICO: 2017-2018 
 
TITOLO: muoversi in libertà 

RESPONSABILE: Ins.ti Di Vincenzo, Scagnelli 

AREA DI RIFERIMENTO: 
� Lingue                                              �  Matematica/Scienze/Tecnologia 
� Territorio e ambiente                         �  Inclusione 
� Musica e immagine        
X   motoria                                           �  Cittadinanza e costituzione 

DESTINATARI (ordine di scuola, sedi, classi/sezioni): Scuola dell'infanzia SEZ 
A bambini 3-4-5 anni 
OBIETTIVI FORMATIVI DA RAGGIUNGERE :  lateralizzazione (4-5 anni), 
muoversi all'interno di uno spazio conosciuto seguendo alcune consegne (3-4-
5 anni); orientarsi in percorsi  (labirinti, gimcane), 
 conoscenza del proprio corpo (3 anni); imparare ad ascoltare il proprio corpo 
(tutte le età)  
imparare a condividere (tutte le età) imparare a lavorare in gruppo (tutte le 
età). 
 
 
COMPETENZE DA MIGLIORARE conoscenza e denominazione  parti del 
corpo (3 anni);  utilizzo del linguaggio specifico; ascolto e realizzazione 
consegna ( tutte e tre le fasce d'età) 
 
METODOLOGIE UTILIZZATE : giochi, percorsi, musica,storie, disegni 

DESCRIZIONE L'attività  svolta in forma ludica con ausilio della musica, del 
disegno, delle storie da animare  legate alle attività quotidiane e alle 
ricorrenze si propone di avvicinare i bambini in modo adeguato delle tre fasce 
d'età al  movimento, al controllo delle parti del corpo, alla ritmicità  e alla 
socializzazione.  
 
 


