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AREA DI RIFERIMENTO: x Inclusione x Musica e immagine                                                  

DESTINATARI : sezioni B e D della scuola dell'infanzia L’Aquilone 

OBIETTIVI FORMATIVI DA RAGGIUNGERE:   
stimolare il dialogo  di tipo non verbale ma psico-motorio,  gestuale ed 
espressivo  
ascoltare il  silenzio e il rumore 
scoprire le principale caratteristiche del suono e del ritmo 
imparare a rispettare i turni 
condividere emozioni e sentimenti 
 
COMPETENZE DA MIGLIORARE: 
rispettare il materiale comune 
saper esprimere il proprio mondo interiore 
muoversi seguendo un ritmo 
ascoltare e comprendere diversi linguaggi 
 
METODOLOGIE UTILIZZATE: attività suddivisa per sezione, in piccolo o 
grande gruppo, in sezione o spazi appositi.  
 
DESCRIZIONE: percorso musicale basato su un approccio senso-motorio, con 
una particolare attenzione alla corporeità ed espressività del corpo (ascolto di 
se stessi e degli altri) attraverso la musica suonata, cantata e raccontata. 
Utilizzo di strumenti musicali maggiormente conosciuti, ma anche provenienti 
da paesi extra-europei  o realizzati con materiale di recupero; realizzazione di 
percorsi e giochi musicali con la creazione ludica di storie sonore. 
 
 


