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TITOLO:“Gli animali… che risorse!” 

RESPONSABILE: Gattuso Rosa Maria 

AREA DI RIFERIMENTO: 
� Lingue                                 �  Matematica/Scienze/Tecnologia 
X   Territorio e ambiente           �  Inclusione 
� Musica e immagine               �  Cittadinanza e costituzione 

DESTINATARI (ordine di scuola, sedi, classi/sezioni): Scuola d’Infanzia 
Manara, sez. A-B-C 
OBIETTIVI FORMATIVI DA RAGGIUNGERE  (massimo 200 parole):obiettivi 
formativi da raggiungere: 

- Conoscere gli animali della fattoria 
- Scoprire le caratteristiche degli animali 
- Denominare correttamente gli animali 
- Descrivere gli animali e il loro ambiente 
- Individuare le relazioni fra gli animali e i cibi 
- Riconoscere sensazioni gustative e olfattive 
- Discriminare alimenti 
- Conoscere gli alimenti che derivano dagli animali 
- Conoscere i principi nutritivi dei cibi di origine animale, in particolare le 

proteine 
- Comprendere l’importanza di una sana alimentazione. 

 
COMPETENZE DA MIGLIORARE (massimo 200 parole):con il progetto di 
alimentazione si vuole guidare il bambino alla conoscenza degli alimenti e del 
loro apporto nutritivo, per condurli alla consapevolezza dell’importanza di 
un’alimentazione sana ed equilibrata.  
 
METODOLOGIE UTILIZZATE (massimo 200 parole): ogni insegnante 
ricorrerà all’uso di svariate metodologie. Verranno proposte delle schede con 
immagini, verranno anche raccontate delle storie inerenti ai prodotti animali, si 
reciteranno delle filastrocche in tema, saranno svolti laboratori in aula, visita al 
supermercato Coop di Pavia e cartelloni collettivi. Il tutto si concluderà con la 
conoscenza diretta di alcuni animali e loro prodotti, con la visita in cascina. 
 
DESCRIZIONE (massimo 200 parole): si partirà dalla conoscenza degli 
animali, per proseguire con i prodotti alimentari che essi ci danno con e senza 
processi di trasformazione. Si parlerà dei valori nutrizionali di ogni alimento 
(proteine…). 
 
 


